ecofield salud y Seguridad Ocupacional y Ambiental

ANEXO 1

QUIRQFANO UNICO ANEXO A CONSULTORIO

Entiéndese por Cirugia Menor Ambulatoria a los procedimientos quirirgicos menores que se realizan con
anestesia local y que, sin ningUn periodo de recuperacion, permiten al paciente retirarse del consultoric o del
Centro en forma inmediata.

Accesos y Circulaciones

Los accesos posibilitaran el control de ingresos y estaran debidamente identificados. En todos los casos las
citculaciones seran independientes espacialmente de las areas de trabajo y no presentaran barreras
arquitecténicas, salvandose los desniveles, de existir con rampas de pendiente reglamentaria.El quirdfane anexo
a consultorio debera tener un facil acceso desde el extenor
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QUIROFANO

Debera ser indecendiente del resto de los locales, con acceso directo desde el drea de lavado. i

Espacio adecuado que permita la libre circulacion del profesional actuante. Se debera preveer alrededor de la

mesa de operaciones espacio libre que permita: la correcta ubicacion dei personal y equipo que actda sobre el

pacienta y la circulacion simultanea de una persona por el espacio inmediato posterior, con normal accesa de |a

camilla. mas una persona al costado de la measa de operaciones para el traslado del pacients.

Superficie minima para este quirdfano:3 metros cuadrados.

Adecuada iluminacian natural ylo artificial.

Debera poseer un sistema de luz electrica de emergencia .Contara con sistema de puesta a tiema para todos los

circuitos de tomacorrientes (monofasicos y trifasicos ) conectados al correspondiente dispositivo gue cumpla con

los fines propuestas. Las instalaciones poseerdn |os dispositivos de seguridad electrica: protecciones

termomagnéticas y divuntores

El ancho libre de las puertas deberd permitir el normal acceso de una camilla o silla de ruedas al local.

Pizsos: resistentes al uso, lavables, impermeables. lisos con angulos redondeados

Paredes y cielomaso: resistentes al uso, impermeabiles, lavables, ignifugos, superficies lisas, sin molduras, gue

no acumulen suciedad v de facil limpieza.

Adecuada climatizacion. La misma podran ser garantizadas por aire acondicionado, calefaccidn, refrigeracion,

ventilacion forzada,

Si se utiliza aire acondicionado no debera ser recirculado. El aire inyectado al local deberd ser filtrado o

esterilizado. En fodos los casos las tomas de aire deberan hacerse de zonas nd contaminadas.

Seguridad contra incendios: se deberan tomar todas las previsiones vigentes establecida por autoridad

competenta.

Equipamiento:

Mesa quirirgica: Oae matenal cromado o inoxidable o matenal lavable con movimiento universal y con [os

sccesorios comespondientes para distintas posiciones o sillén segun procedimientos.

Mesa para instrumental: De material incxidable o cromada

Mesas accesonas: con caracteristicas similares a las anteriores.

Bancos altos o taburetes

Soportes o carriles para frascos de venoclisis

Lebrillcs o palanganas

Aspirador mecanico.

Fuente de oxigena

Fuente de luz central o frontal

Carro de paro cardiaco y de traqueostomia segln nommativas vigentes

Area de lavado:

Esta area estard ubicada de manera que una vez utilizada por ei cirujano, el mismo tenga acceso directo a la

sala de operaciones,

Las piletas contardn con equipos de accionamiento a codo o pedal o automatico no manual., dispositive
proveedor de jabon o proveedor de solucidn antiséptica con acclonamiento no manual.
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SALA DE RECUPERACION

Localizada adyacente al quirdfano.

El ancho libre de las puertas debe permitir el normal accese de una camilla o silla de ruedas
Superficie minima de & m2 con acceso a un sanitario

Las condicionantes ambientales de privacidad y asepsia.

Caracteristicas pisos, zécalos, paredes y cielo rasos similar al quiréfano

Instalaciones generales de electricidad y de prevencién de incendios similar al quiréfano.

| Equipamiento

Lavabo, toallerc para descartables.

Camilla, cama o sillén.

Accesibilidad_a Oxigenoc y carro de paro del quiréfano.

VESTUARIO Y SANITARIO PARA PERSONAL Y PACIENTES
AREA DE ROPA LIMFIA Y SUCIA

Recurso Humano:

El quiréfano estara a cargo de un cirujano general o especialista validado por la autoridad competente.

De ser necesario, Meédico Anestesista validado por la autoridad competente.

En caso de ser necesario podra ser asistido por enfermera y/o instrumentadora con titulo validado por la
autoridad competente.

Marco Normativo

Convenio de derivacion con Empresa de Traslado Sanitario de Pacientes, que cuente con unidades de alta
complejidad de traslado habilitada por autoridad competents.

Convenio con Establecimiento Asistencial con Internacidn que cuente con Unidad de Terapia Intensiva,
habilitadeo por autoridad competente.

Debe garantizarse la adecuada limpieza de los locales.

Esterilizacian propia de materiales o contrato con empresa esterilizadora habilitada.

Convenio con empresa de residuos biopatolegicos.

Cumplimiento de :

) Morma de Bioseguridad: Resolucion Ministerial N° 393/94 yfo modificatorias..

L Norma de manejo de residucs patolégicos: Resclucion Ministerial N® 345/94 y/o modificatcrias..
Nmrnas gscritas de evacuacién vy de procedimiantos ante emergencias.
Norma de procedimientos para la prevencion y control de infecciones: Resolucion Ministerial N® 355/88 y/o

modificatorias.
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ANEXO 2
[FFF 77 GENTRO DE CIRUGIA MENOR AMBULATORIA L 0

Entiendese por Cirugla Menor Ambulatoria a los procedimientos quirdrgicos menares gue sa realizan con
anestesia local y que, sin ningun periodo de recuperacién, permiten al paciente retirarse del consultorio o del
Centro en forma inmediata.

jAccesos y Circulaciones

Los accesos posibilitaran el control de ingresos y estaran debidamente identificados. En todos los casos las
circulaciones serdn independientes espacialmente de las dreas de trabajo y no presentaran barreras
arguitectonicas, salvandose los desniveles, de existir con rampas de pendiente reglamentaria.El centro de Cirugia
debeara tener un facil acceso desde e! exterior

Caracteristicas Constructivas

Pisos: Resistentes al uso, Lisos, Lavables, Continuos, Impermeables, sin comunicacion con red cloacal ( en area
de quircfanao ). Zdcalos: Impermeables v Angulos Redondeados(en areas de circulacion restringida’.

Paredes y Cielorrasos: Superficies Facimente lavables, Lisas Aislantas y Resistentss al Fueqo

Puertas : de acceso de luz libre_que permita el paso de camillas y 6 sillas de ruedas.

Instalacién Eléctrica:

Contara con sistema de puesta a tierra para todos los circuitos de tomacorrientes (monofasicos y trifasicos )
conectados al correspondiente dispositive que cumpla con los fines propuestos, Las instalaciones poseeran los
dispositivos de seguridad eléctrica: protecciones termomagnéticas v divuntores.

Contara con instalacidn o dispositives para luz de emergencia en accesos, circulaciones, local de enfermeria, v
Quirdfanos.

Gases medicinales;

Contara con el abastecimiento y suministro, centralizado o individual, de aquellos gases {oxigeno, vacio, aire
comprimido, ete.) que se raquieran.

Condiciones de Sequridad

Debera contar come minimo con matafuegos autorizados por la autoridad competente y segln reglamentaciones
vigentes.

Salidas de emergencia debidamente sefalizadas.

e
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Consuitorios
Areas de espera .
Area de recepcion de pacientes.
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Zona de Circulacidn Restringida
Quirdfanos en cantidad variable segqun cada unidad.

T T e e T R

Debera ser independiente del resto de los locales, con acceso directo desde el area de lavado.

Espacio adecuado que permita la libre circulacion del profesional actuante. Se debera preveer alrededor de la
mesa de operaciones espacio libre que permita: la correcta ubicacion del personal y equipo gue actua sobre el
paciente y la circulacion simuitanea de una persona por el espacio inmediato posterior, con normal acceso de [a
camilla, maés una persona al costado de la mesa de operaciones para el traslado del paciente.

Superficie minima 9 metros cuadrados.

El ancho libre de las puertas debera permitir el normal acceso de una camilla o silla de ruedas al local,
Adecuada iluminacidn natural yfo artificial.

Pisgs. resistentes al use, lavables, impermeables. lisos con Angulos redondeados.

Paredes y cielorraso: resistentes al uso, impermeables, lavables, ignifugas,superficies lisas, sin meolduras, gue no
acumulen suciedad y de facil limpieza.

Adecuada climatizacién. La misma podran ser garantizadas por aire acendicionado, calefaccién, refrigeracion,
ventilacion forzada,

Si se utiliza aire acondicionado no debera ser recirculado. El aire inyectado al lecal debera ser filtrado o
esterilizado. En todos los casos las tomas de aire deberan hacerse de zonas no contaminadas.

conectados al correspondiente dispositive que cumpla con los fines propuestos. Las instalaciones poseeran los
dispositivos de seguridad eléctrica: protecciones termomagnéticas v diyuntores

Gases medicinales:Contara con ¢l abastecimiento y suministro de aguelios gases (oxigeno, vacio, aire
comprimido, elc ) que se requieran.

| Equipamiento:

Mesa quinirgica: De material cromado o inoxidable o material lavable con movimiento universal y con los
accesorios correspondientes para distintas posiciones o sillén segun procedimientos.

Mesa para instrumental: De material inoxidable o cromado

Mesas accesorias: con caracteristicas similares a las anterioras.

Bancos altos o taburetes
Soportes o carriles para frascos de vencclisis

Lebrillos o palanganas

Aspirador mecanico.

Fuente de luz central o frontal

Carro de paro cardiaco segun normativa vigente

Area de lavado

Esta area estara ubicada de manera que una vez utilizada por el cirujano, el mismo tenga acceso directo a la sala
de operaciones,

Las piletas contaran con equipos de accionamiento a codo o pedal o automatice no manual., dispositivo
proveedor de jabdn o proveedor de sclucién antiséptica con accionamients no manual.
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SALA DERECUP S R e O L T e N R R T e

Localizada adyacente al quiréfano.
El ancho libre de las puertas permite el normal acceso de una camilla o silla de ruedas i
Superficie minima de 9 m2 con acceso a un sanitario
Las condicionantes ambientales de privacidad y asepsia.
Caracteristicas pisos, zocalos. paredes y cielo rasos similar al quirdfano
qInstalaciones generales de electricidad y de prevencién de incendios similar al quiréfano.
{Equipamiento
Lavabo, toallero para descartables.
Camilla, cama o sillén.
Accesibilidad Oxigeno y carro de paro del guiréfano.
estuario y Sanitarios para personal y pacientes -~ . o o0 s oo e
- Lm:af para Abastemmlentos y Procesamientas Perifericos limpios
- Lecal para Abastecimientos v Procesamientos Periféricos usados
- Depdsito de Equipos
- Dapgsitos de Limpieza
- Depdsitos de Residuos Comunes vy /o Biopatogénicos

Debera contar con un Director médico de la Inshitucidn habilitado por autoridad competente de la Jurisdiccion.
Area Quirdrgica: a cargo de un medico especialista en Cirugia{validado por autoridad competente), cuya funcién
&5 la coordinacién operativa y asistencial del drea.

Medicos asistenciales especialistas en cirugia (validado por autoridad competente).

De ser necesario, Médico Anestesista validado por la autoridad competente.

Instrumentadoras ylo enfermeras validadas por autoridad competente.

Personal adminisirativo y de limpieza.
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Convenio con Establecimiento Asistencial con Internacion que cuente con Unidad de Terapia Intensiva, habilitado
por autoridad competente.

Convenio de derivacién con Empresa de Traslado Sanitario de Pacientes, que cuente con unidades de alta
complejidad de traslado habilitada por autoridad competente,

Esterilizacidn propia de materiales o contralo con empresa esterilizadora habilitada.
Convenio con empresa de residuos biopatologicos.
Morma de Biegeguridad: Resolucidn Ministerial N* 393/94 yig modlﬁcawnaa

Desarrcllo de guias clinicas, y protocolos.

Plan de evacuacién en caso de siniestro.

Programa de mantenimiento propio o contratado

Mormas de procedimientos para |a prevencion y control de infecciones: Resolucion Ministerial N* 355/39 yio
modificatorias.
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ANEXO 3

~ 7 CENTRO DE CIRUGIA MAYOR AMBULATORIA

Se entendera por Cirugia Mayor Ambulatoria a la modalidad de prestacion del servicio
quirdrgico realizada con anestesia local, regional o general, que requiere que el paciente
reciba cuidados post-operatorios poco intensivos y cuya duracion no podra ser superior a
SEIS (6) horas, por lo que no necesitan internacion y que cumplido el periodo de
recuperacion son derivados a su domicilio.

Accesos y Circulaciones

Los accesos posibilitaran el control de ingresos y estaran debidamente identificados. En
todos los casos las circulaciones seran independientes espacialmente de las areas de
trabajo y no presentaran barreras arquitectonicas, salvandose los desniveles, de existir con
rampas de pendiente reglamentaria.El centro de Cirugia debera tener un facil acceso
desde el exterior

Caracteristicas Constructivas

Pisos: Resistentes al uso, Lisos, Lavables, Continuos, Impermeables, sin comunicacion
con red cloacal ( en quirofanos ). Zécalos: Impermeables y Angulos Redondeados(en
areas de circulacidn restringida).

Paredes y Cielorrasos: Superficies Facilmente lavables, Lisas Aislantes y Resistentes al
Fuego

Puertas : de acceso de luz libre, que permita el paso de camillas y ¢ sillas de ruedas.
Instalacion Eléctrica:

Contara con sistema de puesta a tierra para todos los circuitos de tomacorrientes
(monoféasicos y trifasicos ) conectados al correspondiente dispositivo que cumpla con los
fines propuestos. Las instalaciones poseeran los dispositivos de seguridad eléctrica:
protecciones termomagneéticas y diyuntor.

Contara con instalacion o dispositivos para luz de emergencia en accesos, circulaciones,
local de enfermeria, y Quiréfanos.

Gases medicinales:

Contara con el abastecimiento y suministro, centralizado o individual, de aquellos gases
(oxigeno, vacio, aire comprimido, etc.) que se requieran.

Condiciones de Sequridad

Debera contar con matafuegos autorizados por la autoridad competente segtn
reglamentacion vigente.

Salidas de emergencia debidamente sefializadas, aptas para su uso.

El Centro de cirugla Ambulatoria debera estar adecuadamente sefializado y deberd
disponer de medios de comunicacion con el exterior del mismo.con la posibilidad de
traslado de camillas por ascensor en el caso de existir mas de una planta
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AREASGENERALES i

Consultorios
Areas de espera .
Area de recepcién de pacientes,

Zona de Circulacion Restringida
Quiréfanos en cantidad variable segun cada unidad.

QUIROFANO

Debera ser independiente del resto de los locales, con acceso directo desde el area de
lavado.

Espacio adecuado que permita la libre circulacion del profesional actuante. Se debera
prever alrededor de la mesa de operaciones espacio libre que permita: la correcta
ubicacion del personal y equipo que actua sobre el paciente y la circulacion simultanea de
una persona por el espacio inmediato posterior, con normal acceso de la camilla, mas una
persona al costado de la mesa de operaciones para el traslado del paciente.

Superficie minima 12 metros cuadrados. { cada lado con un minimo de 3 mts. ).

ruedas al local.

Adecuada iluminacién natural y/o artificial.

Pisos: resistentes al uso, lavables, impermeables, lisos con &ngulos redondeados.
Paredes y cielorraso: resistentes al uso, impermeables, lavables,ignifugas, superficies
lisas, sin molduras, que no acumulen suciedad v de facil limpieza.

Adecuada climatizacion. La misma podran ser garantizadas por aire acondicionado,
calefaccién, refrigeracion, ventilacién forzada.

Si se utiliza aire acondicionado no debera ser recirculado. El aire inyectado al local debera
ser filtrado o esterilizado. En todos los casos las tomas de aire deberan hacerse de zonas
no contaminadas.

Debera poseer un sistema de energia electrica de emergencia.

Contara con sistema de puesta a tierra para todos los circuites de tomacorrientes i
(monofasicos y trifasicos ) conectados al correspondiente dispositivo que cumpla con los |
fines propuestos. Las instalaciones poseeran los dispositivos de seguridad eléctrica:
protecciones termomagnéticas vy diyuntores.

Gases medicinales:Contara con el abastecimiento y suministro de aquellos gases
(oxigeno, vacio, aire comprimido, etc.) que se requieran.
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Equipamiento:

Mesa quirtrgica: De material cromado o inoxidable o material lavable con movimiento
universal y con los accesarios correspondientes para distintas posiciones.

Mesa y magquina de anestesia.

Mesa para instrumental: De material inoxidable o cromado

Mesas accesorias: con caracteristicas similares a las anteriores.

Bancos altos o taburetes

Soportes o carriles para frascos de venoclisis

Lebrillos o palanganas

Aspirador mecanico.

Fuente de luz central o frontal

Carro de paro cardiaco y de traquecstomia segun reglamentacion vigente

Area de Lavado

Esta area estara ubicada de manera que una vez utilizada por el cirujano, el mismo tenga
acceso directo a la sala de operaciones.

Las piletas contaran con equipos de accionamiento a codo o pedal o automatico no
manual, dispositive proveedor de jabon o proveedor de solucién antiséptica con
accionamiento no manual.

AREAS COMPLEMENTARIAS

Sala de Recuperacidén y preanestesia

Contara con superficie minima de 12 m* y su crecimiento segun el nimero de puestos de
recuperacion, estara acorde a la demanda de cirugias.

Las condicionantes ambientales con que debera contar son; privacidad, protecciones de
seguridad, asepsia, visuales y sonoras.
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El equipamiento minimo con que debera contar es: lavabg, toallero para descartables,

camilla, cama, sillon, recipiente con tapa y papelero.

Insumos requeridos por anestesista y accesibilidad al equipamiento de quiréfano(carro de
gases medic:nales

: arapersonaty pacientes = ... ..
- Lccai para Abastemm:eratas y Procesamientos Periféricos Irmpms

- Local para Abastecimientos y Procesamientos Periféricos usados

- Depdsito de Equipos

- Depositos de Limpieza

- Depositos de Residuos Comunes y /o Biopatogénicos

RECURSOHUNANG

Debera contar con un Director médico de Ia Institucién habilitado por autoridad
competente.

Area Quirirgica: a cargo de un médico especialista en Cirugia(validado por autoridad
competente), cuya funcidn es la coordinacién operativa y asistencial del area.
Médicos asistenciales especialistas en cirugia (validado por autoridad competente).

ANEXO 4
Nota Ecofield: Anexo sustituido por art. 1° de la Resolucién (MS) 116/17.

PRACTICAS QUIRURGICAS DE CIRUGIA MENOR Y MAYOR AMBULATORIA SUSCEPTIBLES DE SER
REALIZADAS EN QUIROFANOS ANEXOS A CONSULTORIOS O CENTROS DE CIRUGIA AMBULATORIA
SEGUN ESPECIFICIDAD DE CADA UNO

Nota: para la factibilidad de la realizaciéon de estos procedimientos es importante tener en cuenta las condiciones
psicofisicas del paciente, el examen pre quirlrgico, la variabilidad clinica de la patologia y el consentimiento
informado del paciente.

CIRUGIA MENOR AMBULATORIA

Cirugia General

Cirugia Quiste pilonidal.

Cirugias del TCS.

Shunt A-V para hemodialisis

Cirugia Maxilofacial ORL y de Cabeza y Cuello
Cirugia de los senos paranasales endoluminal
Cirugia dentaria.

Biopsias orales.

Biopsia ganglionar.

Cirugia de las glandulas salivares.
Amigdalectomia.

Adenoidectomia

Informacion General: www.ecofield.com.ar / Soporte Legislativo: www.ecofield.net / Mail: rrcufre@ecofield.net / Tel. Argentina: 0800 666 2459
cuenta: 1259 clave: 4138 - Lunes a viernes 10,30 a 17,30 Hora Argentina.



http://www.ecofield.com.ar/
http://www.ecofield.net/
mailto:rrcufre@ecofield.net

ecofield salud y Seguridad Ocupacional y Ambiental

Miringoplastia.

Cirugia del oido externo y medio.

Cirugia Obstétrica y Ginecologica

Raspado uterino diagnéstico con o sin biopsia de cuello o aspiracion endometrial para citologia exfoliativa.

Crio coagulacién.

Escisién local de lesion de cuello (pdlipo), electrocoagulacion de cuello o cauterizacion quimica, biopsia de cuello.
Colpotomia, vaginotomia de drenaje (absceso pelviano escisién local de lesion vaginal)

Biopsia de vagina, puncion de vagina (diagnéstica o exploradora, puncién de saco de Douglas)

Amniocentesis transabdominal o via vaginal

Escision local de lesién de mama (quiste, fibroadenoma o tejido mamario aberrante) de lesién de conducto de
pezoén.

Escision de lesion de mama o pezén para biopsia.
Drenaje de absceso mamario.

Puncion quiste mamario, puncién biopsia de mama
Marcacion mamaria pre quirurgica.
Videohisteroscopia diagnéstica y/o terapéutica.
Cirugia Oftalmoldgica

Cataratas.

Estrabismo.

Cirugia de la camara anterior.

Cirugia de parpados y conjuntiva.

Cirugia del conducto lagrimal.

Cirugia Ortopédica y Traumatolégica
Artroscopia diagndstica

Biopsia ésea y muscular.

Extraccion de osteosintesis.

Cirugia Urologica

Rifon y Uréter

Cambio de nefrostomia

Retiro de catéter ureteral

Biopsia renal por puncion

Puncién evacuadora de quiste renal

Vejiga

Puncién evacuadora vesical

Cistostomia por puncién

Uretra

Meatotomia uretral
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Préstata y vesiculas seminales

Biopsia de proéstata por puncién.

Testiculo, Deferente y Epididimo

Biopsia de testiculo

Drenaje de absceso testicular

Puncién de derrame escrotal

Biopsia de epididimo

Vasectomia

Pene

Escision de lesion de pene

Biopsia de pene

Cauterizacion de lesion HPV

Postioplastia-Circuncision Seccioén de frenillo

Escision de cuerda dorsal o ventral

Cirugia plastica estética y reparadora

Auriculoplastias

Tumores de piel y celular subcutaneo

Implantes capilares

Zetaplastias

Colgajos por deslizamiento y rotacion (menores)

Injertos de piel

Blefaroplastia

Dermoabrasion profunda.

CIRUGIA MAYOR AMBULATORIA

Cirugia General

Cirugia de Hernias (inguinales, crurales, umbilicales)
Orquidopexia

Patologia orificial anal: hemorroides, trombosis hemorroidal, fistulas anales, fisura anal.
Laparoscopia diagnostica

Cirugia Venosa periférica (safenectomia, fleboextraccion, resecciones escalonadas).
Gastroenterologia

Fibroendoscopias Altas y/o bajas. Diagnésticas y/o Terapéuticas
Videoendoscopias Altas y/o bajas. Diagnésticas y/o Terapéuticas
Neumonologia

Broncoscopias

Cirugia plastica estética y reparadora

Cirugia de fisura labio alveolo palatina
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Lifting completo

Mini Dermolipectomia

Lipoaspiracion localizada

Tratamiento de quemaduras de hasta un 15% de profundidad intermedia

Rotacion de colgajos medianos

Mastoplastia de inclusion

Mastoplastia reductora y Ptosis pequefias que no requieran transfusion sanguinea
Rinoplastias

Injertos de piel

Cirugia Oftalmologica

Cirugia de Camara Posterior

Cirugia Obstétrica y Ginecologica

Celioscopia, culdoscopia o laparoscopia convencional con hidroturacion, biopsia o debridacion.
Laparoscopia con cirugia anexial

Raspado uterino terapéutico

Conizacion de cuello como Unica practica con Leep.

Colporrafia por herida, desgarro (fuera del parto)

Escision de labios mayores, labios menores, de glandulas de Bartholino, glandulas de Skene (absceso)
Episiorrafia, perineorrafia o episioperineorrafia (fuera del parto)

Cirugia minimamente invasora para incontinencia de orina.

Cirugia Ortopédica y Traumatolégica

Cirugia de Hallus Valgus

Artroscopia terapéutica

ecofield
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