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Caracteristicas
principales

Ejemplos clinicos /
sociales

Intervenciones sugeridas

ﬁiesgn
bajo

Mo hay evidencia de dafio
inmediato. Existen
sospechas iniciales o
indicadores leves. La
persona mantiene cierta
autonomia y red de apoyo.

Relato difuso o evasivo.
Sintomas leves
(insomnio, angustia).
Tension sin agresion
reciente. Sin amenaza
directa ni aislamiento
extremo.

Registrar en historia clinica,
contener emocionalmente,
brindar informacion, concertar
nueva consulta. Derivar a
equipos territoriales. Evaluar
peridgdicamente.

ﬁiesgn
medio

Presencia sostenida de
violencia que afecta la
salud fisica, psiquica o
social. Riesgo acumulativo.
La persona puede
mostrarse ambivalente
frente a la ayuda.

Sintomas persistentes.
Violencia psicologica o
econdmica frecuente.
Aislamiento progresivo.
Dificultades para tomar
decisiones.

Intervencion interdisciplinaria.
Plan de cuidado conjunto.
Seguimiento clinico y
psicosocial. Derivacion
acompafiada. Articulacién
comunitaria.

ﬁiesgn
alto

Peligro inminente para la
vida, integridad fisica o
emocional. Amenazas, uso
de armas, episodios
recientes de violencia
grave.

Lesiones recientes o
graves. Amenazas
explicitas. Presencia de
armas. Intentos de
suicidio. Nifios/as
expuestos a violencia.
Fracaso de medidas
judiciales.

Activacion urgente del
protocolo. Posible internacion
por resguardo. Intervencidn
inmediata de servicios
sociales y justicia.
Motificacion obligatoria. Plan
de seguridad.
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